Stern uber Betlehem
Auf den Spuren der Hl. 3 Konige

ot

Bitte haltet bei Gruppenstunden und Aktionen die aktuellen SchutzmaBnahmen immer ein und passt das Programm dementsprechend an.
Informiere dich bitte unter www.jungschar.it/infos-arbeitsjahr-2020-21/ regelmaBig tiber die aktuellsten MaBnahmen. Danke!

Die drei HI. K6nige sind hierzulande sehr bekannt. Das Sternsingen ist in allen Teilen Stidtirols eine lange Tradition und viele Kinder sind aktiv mit dabei. Doch
wie kinnte der Tag ausgesehen haben, als die drei heiligen Kinige Jesus in der Krippe besucht haben? Mit diesen Ideen kannst du mit deinen
Kindern diesen Tag nachspielen. Diese Gruppenstunde kannst du im Dezember, aber auch noch im Januar mit deiner Gruppe durchftihren. %

Wer bin ich?
@ ALTER GRUPPENGROSSE DAUER
( § - 14 (X3 48 min

Die drei heiligen Kdnige haben es immer sehr stressig und wenn sie am
Morgen aufstehen, dann kann es schon einmal vorkommen, dass die drei
HI. Kdnige ihren Namen vergessen.

Du brauchst: pro Kind ein Namensschild (z.B. Kaspar, Balthasar, Melchior,
Sterntrégerin/Sterntréger, Kamel 1, Kamel 2, Hirte, Schaf 1, Schaf 2, usw.)
So geht’s: Die Kinder befinden sich im Hause der drei Kénige. Dabei be-
kommt nun jedes Kind ein Post-it mit einem Namen auf den
Riicken oder die Stirn geklebt. Einige
Kinder kénnen auch einen gleichen
Namen bekommen. Die Kinder gehen
dann im Raum umher und wenn sie
auf ein anderes Kind treffen miissen
sie durch gegenseitiges Fragen ihre
|dentitét herausfinden. Sollten die
Kinder nicht weiterkommen, gehen
sie zur néchsten Person.

Kdnigliches Gewand
@ v Tw

Nachdem die Kénige aufgestanden sind und sich nun wieder an ihren Na-
men erinnert haben, miissen sie sich nun anziehen.

GRUPPENGROSSE DAUER

30 mun

Du brauchst: einige Zeitungen, Stoffe, Kronen, Scheren, Papierklgbestrei-
fen, evtl. Augenbinden

So geht’s: Die Kinder gehen in kleine Gruppen zusammen und wahlen ein
Kind als Model aus. Dieses Model muss dann von den anderen Kindern mit
Zeitungen, Stoffen, Kronen, usw. kdniglich angezogen werden.

Danach kénnt ihr eine Modenschau veranstalten.

Alternative: Die Kinder kdnnen in dreier Teams zusammen gehen. Ein Kind
ist Model, ein anderes kleidet an und das dritte Kind sagt an. Das Kind, wel-
ches das andere ankleidet, hat die Augen verbunden. Das Kind, welches an-
sagt, erklart dem Kind mit den verbundenen Augen, was zu tun ist und darf
dabei die Hande nicht benutzen.

Kamele tranken
@ ALTER GRUPPENGROSSE DAUER
(¢ g~ 14 o

Die 3 heiligen Konige sind nun startklar, aber ihre Kamele miissen noch ge-
trankt werden.

48 mun

Du brauchst: leere Joghurtbecher, Kiibel mit Wasser und leere Kiibel

So geht’s: Die Kinder werden nun in Teams aufgeteilt und miissen nun ver-
suchen, mit den Joghurtbechern viel Wasser von einem Kiibel zu einem an-
deren Kiibel (einige Meter entfernt) zu bringen. Dabei rennen die Kinder im
Staffellauf. Nach einigen Minuten wird dann gestoppt und jenes Team, wel-
ches mehr Wasser im Kiibel hat, hat gewonnen.

Auf der Reise
@ ALTER GRUPPENGROSSE DAUER
( ® - 14 t AS min

Die Kamele sind nun auch bereit und gemeinsam machen sie sich auf eine
abenteuerliche Reise.

So geht’s: Die Kinder knien sich im Kreis auf dem Boden hin. Du sagst die
verschiedenen Stationen der Reise an und alle machen mit den passenden
Bewegungen mit:

,Die Kamele laufen” (mit flachen Hénden auf den Boden klatschen), ,eine
Rechts- oder Linkskurve" (alle Oberkérper nach rechts oder links), ,eine ein-
fache oder doppelte Hirde" (mit beiden Handen Sprung (ber die Hiirde an-
deuten), ,der Schrei der Frauen®, ,der Schrei der Manner”, ,Jubel der Hir-
ten”, ,eine Holzbriicke" (mit beiden Hénden auf den Brustkorb trommeln),
,Wassergraben” (Wangen auseinander und zusammen Zziehen), ,Hecke von
links oder rechts" (mit der linken/rechten Hand schnell an den Haaren nach
hinten fahren) ,Hecke von unten* (mit den Fingern den Bauch kitzeln, den
Kopf in den Nacken legen und aahhh rufen), — Endspurt, Schiussapplaus.
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Auf der Suche nach Jesus
GRUPPENGROSSE DAUER

ALTER
@ $-14 " A4S mdn

-Als die Konige in Bethlehem angekommen sind, machen sie sich sofort auf

ins Kbnigshaus, da sie vermuten, dass dort der neue Kénig geboren wurde.
Dabei treffen sie aber nur Herodes an, welcher keine Freude mit einem neu-
en Konig hat.

So geht’s: Die Kinder setzen sich im Kreis auf den Boden und schlieBen
nun die Augen. Du gehst um die Kinder herum und tippst ein Kind einmal
(Herodes) an und ein anderes zweimal (Konig). Danach offnen alle Kinder
ihre Augen. Denn Herodes will nun versuchen, alle Kinder aus dem Weg zu
schaffen, da er der einzige Herrscher sein mochte. Daftir zwinkert er jeman-
dem zu. Das angezwinkerte Kind muss dann tot umfallen. Der Konig ver-
sucht nun herauszufinden, wer Herodes ist und darf drei Mal raten. Liegt er
richtig, dann haben die Konige gewonnen, liegt er jedoch falsch oder wird
vor dem Raten schon angezwinkert, dann gewinnt Herodes. Man kann auch
noch Jesus als Figur mitspielen lassen. Dabei wird ein Kind drei Mal ange-
tippt und kann danach alle gestorbenen Kinder mit einem Zwinkern wieder
zum Leben erwecken.

Ankunft
@ ALTER GRUPPENGROSSE 3 DAUER
( 9 - 14 S | 30 min

Die drei heiligen Kénige kommen nun endlich bei der Krippe an und freuen
sich sehr, Jesus endlich zu sehen.

Du brauchst: Verkleidungen

So geht’s: Die Kinder gehen in Kleingruppen zusammen und miissen ein
kleines Theaterstiick zur Ankunft der Konige bei der Krippe erfinden. Dabei
sollen die Kinder nicht nur ,klassisch” denken, sondern kénnen das Thea-
terstiick modern nachspielen, oder einen andern Ort als die Krippe wéhlen.
Je kreativer und ungewdhnlicher, desto lustiger das Theaterstiick.
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Geschenke
) ALTER GRUPPENGRUSSE DAUER
Qo 8- 14 Tt 30 mun.

Die 3 heiligen Konige haben dem Jesuskind Gold, Weihrauch und Myrrhe
als Geschenk mitgebracht.

Du brauchst: Gold (Blattgold ist fast in jedem Bastelladen erhaltlich), Weih-
rauch und Myrrhe, evtl. Bilder von den drei Geschenken

So geht’s: Erklare den Kindern kurz was Gold, Weihrauch und Myrrhe sind,
woher sie kommen und was sie bedeuten.

Erklarungen zu den drei Geschenken findest du hier: www.heilige-drei-
koenige.de/de/symbolik/gold-weihrauch-myrrhe.html

Heimreise
GRUPPENGROSSE DAUER

@ i TR o

Die drei heiligen Knige gehen nun wieder nach Hause, aber nicht ohne je-
der und jedem einen guten Wunsch mit auf den Weg zu geben.

Du brauchst: pro Kind einen Zettel mit ihrem oder seinem Namen und ei-
nen Stift, Klebestreifen

So geht’s: Hing im Raum die Zettel mit den Namen der Kinder auf. Danach
gehen alle im Raum umher und kénnen sich gegenseitig Wiinsche mit auf
dén Weg geben. Eventuell kannst du auch Satzanfénge im Raum aufhéngen.

Fiir Weihnachten wiinsche ich dir ...

Du bist ein Kénig/eine Kénigin, weil ...
Besonders toll finde ich an dir ...

Mit auf den Weg mdchte ich dir geben ...



